S0 S50 ZMLUVA O PODMIENKACH SPOLUPRACE & OK-16112020BRT

& Cahpodla § 269 ids, 2 zdkona ¢. 513/1991 Zb., Obchodny zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
oW o0 .

G ST medzi:

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost’ s ru¢enim obmedzenym

sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov, postovéa adresa: Palackého 11, 911 01 Trencin

ICO: 36840084 —

IC-DPH:SK2022450639 OB

bankové spojenie: Fio banka v ' 77

¢islo actu: SK45 8330 0000 0024 0030 7836 : jfﬁaz&?
(d’alej ako "BM")

X Rl /1
g
zmluvnd strana: Obecny drad Brutovce, 053 73 Brutovee 95 Bl S —ﬂ_

1CO: 00328979
DIC: 2020727643
¢islo Gétu:
(d’alej ako "OU")
Clanok L
Predmet spoluprice

1.1. Predmetom tejto zmluvy je iprava podmienok spoluprace medzi BM a OU pri zabezpeeni

teoretickej, praktickej ¢asti a praxe u¢astnikov akreditovaného kurzu Opatrovania (d’alej ako

Huadastnik™), ktory realizuje BM.

Clanok I1.
Doba spoluprice

2.1. Tato zmluva sa uzatvéara na dobu neur¢iti v ¢asovom rozsahu podla bodu 2.2

2.2. OU sa zaviizuje poskytnit’ spolupracu BM pocas konania kurzov v terminoch ich konania
v zavislosti od formy kurzov v rozsahu diStanénej a prezenénej formy podla ucebnej
0Snovy.

2.3. Kurz opatrovania podl'a akreditatnej listiny BM sa realizuje diStantnou formou
a prezenénou formou v rozsahu 230 hodin.

2.4. Pravny vzt'ah zaloZeny touto zmluvou sa mdZe skonéit’ pisomnou dohodou zmluvnych stran
alebo pisomnou vypoved'ou, vypovedna lehota je tri mesiace, pri¢om zac¢ina plynut’ od
prvého diia mesiaca nasledujuceho po dorudeni pisomnej vypovede druhej zmluvnej strane.

2.5. Zmluvné strany mdZu od zmluvy odstipit’ len za podstatné poruSenie zmluvy podla § 345
zdkona &. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v zneni neskorsich predpisov.

Clinok L
Odplata
3.1. Zmluvné strany sa dohodli, Ze spolupraca ako je definovana v Clanku I., v Clanku II.
a v Clanku IV. sa poskytuje bezodplatne.

Clanok IV.
Préava a povinnosti zmluvnych stran pri spolupraci
4.1. BM sa zavizuje pre OU:
a) pripravit’ vyu¢bu o obsahovej, formalnej a lektorskej stranke podl'a svojej utebnej osnovy,
b) poudit’ udastnikov kurzu a lektorov, aby dodrziavali organizaény, pracovny poriadok ou
a pravidla povinnej hygieny,
¢) predloZit’ menny zoznam t&astnikov praktickej vyucby a praxe, tla¢ivo na evidenciu
dochadzky uéastnikov a tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani praxe,
d) oboznami u¢astnikov o povinnosti zachovéavat’ mi¢anlivost’ o skuto¢nostiach, o ktorych sa



dozvedeli v stvislosti s ich u€ast'ou na Kurze opatrovania, a zverejnenie ktorych by mohlo
OU sposobit’ Skodu,
e) oznamit’ po&et uastnikov kurzu vhodnym spdsobom pred zac¢atim jednotlivych kurzov.

4.2. OU sa zavizuje pre BM:

a) bezplatne vypozi¢at' vyhradent uebni miestnost’ &islo ......, s prisludenstvom
a zariadenim (stoly a stoli¢ky podla poétu G¢astnikov) za i¢elom praktickej asti
prezen&nou formou na dobu uréenti podl'a Cldnku I1,

b) bezplatne vypoziat’ pomdcky tak ako st uréené v prilohe ¢. 1 tejto zmluvy pre prakticka
ast’ prezen¢nou formou uéastnikov na dobu uréenu podl'a Clanku II.

¢) umoznit’ vstup G&astnikovi kurzu na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude
realizovand prakticka ¢ast' a prax.

d) umoznit’ i¢astnikom vykonanie praxe v rozsahu 80 hodin praxe na 1 Ggastnika, za G¢elom
rozvijania ich praktickych zruénosti a predpokladov pre opatrovanie osdb odkazanych na
pomoc inej fyzickej osoby &innost'ami $pecifikovanymi v prilohe ¢. 2 tejto zmluvy,

e) zabezpedit’ primerané podmienky zabezpedujlce riadne a bezpeéné vykondvanie praxe,
najmé poskytnutim veobecne §tandardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,
oboznamit’ Glastnika praxe so vieobecne zdvdznymi pravnymi predpismi, vntitornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpe&nosti, ochrany zdravia pri vykonévani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskor v deti nastupu na vykondvanie
praxe,

f) zad4vat ulohy uéastnikovi kurzu v ramci 3pecifikacie jeho praxového miesta, urit’ druh
a spOsob ziskavania praktickych skisenosti po¢as vykondvania praxe, tak ako s uvedené
v prilohe ¢. 2,

g) zabezpetit’ pracovnikov, ktori prax povedu,

h) oboznamit’ G&astnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si i¢astnici zabezpecia na
vlastné naklady,

i) viest’ evidenciu dochadzky tG¢astnikov na tlative poskytnutom BM a vydat’ ucastnikovi
praxe potvrdenie o absolvovani praxe na tlagive poskytnutom BM,

j) oznamit telefonicky neudast’ ucastnika na vykondvani praxe alebo jeho pred¢asné
ukon&enie vykonévania praxe najneskor do dvoch pracovnych dni od vzniku tejto
skuto&nosti, ako aj iné skutoénosti, ktoré mdZu ovplyvnit’ zavizky vyplyvajuce z tejto
zmluvy najneskér do 15 pracovnych dni odo diia vzniku tychto skutoénosti kontaktnej osobe
podl'a bodu 5.5.

4.3. Tak ako vyplyva z predmetu spoluprace, jedna sa o opakujuce plnenia zmluvnych povinnosti
a doba spolupréce sa deli na jednotlivé €asti (v zmluve ako ,.kurzy®).

Clanok V.
Ziveretné ustanovenia

5.1. Zmena tejto zmluvy je moZné iba pisomnou dohodou zmluvnych stran

5.2. Tato zmluva je vyhotovenda v dvoch rovnopisoch, z ktorych o jednom rovnopise obdrzi kazda
zmluvna strana.

5.3. Vo veciach neupravenych touto zmluvou sa zmluvny vzt'ah spravuje prislu§nymi ustanoveniami
zakona ¢. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v zneni neskorSich predpisov a ostatnych
suvisiacich vSeobecne zaviznych pravnych predpisov.

5.4. Zmluvné strany prehlasujui, Ze ich vol'a vyjadrena v tejto zmluve je vazne, slobodna a urditd, ze
prejavy vole obidvoch zmluvnych stran st dostatoéne zrozumitel'né, a tdto zmluva nebola
uzatvorena v tiesni ani za inak nevyhodnych podmienok. Na znak stihlasu zmluvnych stran
s celym obsahom tejto zmluvy ju zmluvné strany podpisuju.

5.5. Kontaktna osoba za BM: JUDr. Lukas§ Mikolaj

5.6. Tato zmluva nadobudne platnost’ a i¢innost’ diiom jej podpisania oboma zmluvnymi stranami.



5.6. Tato zmluva nadobudne platnost’ a i¢innost” ditom jej podpisania oboma zmluvnymi stranami
5.7. Neoddelitel'nou sucast’ou tejto zmluvy je:

priloha ¢&. 1- zoznam pomdcok na teoretickt a prakticku Cast),

priloha &. 2- ndcvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani,

priloha €. 3- u¢ebné osnova kurzu.
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" JUDr. Silvia Mikolajova \ Maria Petrekova
konatel’ . P starostka
BM WORK AGENCY, \So~~——"7% / Obec Brutovee
spolo¢nost’ s ruenim obmedzenym NV TON =~



PRILOHY
Priloha ¢. 1
Zoznam pomocok

1. Postel’

2. Pomocné zariadenia postele

3. Pomédcky k polohovaniu proti vzniku preleZanin

4. Paplén

5. Vankud

6. Povlecenie na vanks

7. Povledenie na paplén

8. Gumovy povlek na matrac

9. Vel'k4 plachta 220x110

10. Mala plachta 110x60

11. Gumova plachta

12. Rehabilitaéné pomébcky
- na nacvik a uPah&enie chodze, barle a ortopedické poméceky, invalidny vozik

13. PodloZna misa

14. Mogova fTasa

15. Ortutovy tlakomer

16. Digitalny tlakomer

17. Fonendoskop

18. Teplomer

19. Glukomer

20. Tabul'a

21. Projektor

22. Notebook

Priloha ¢. 2
Niacvik a ukazky &innosti pri epatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcif — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukéazky podavania liekov, obozndmenie so zakladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez usta
a inymi sposobmi, s kvapkanim liekov

Odpotinok a spanok — spankovy rezim, pri¢iny nespavosti, hlad a smid, obavy a tzkost’, hluk
Starostlivost’ o leZiaceho klienta — polohovanie, pomdcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomdcky
ku chodzi, ulavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — kipanie klienta, pomdcky ku kipaniu, kipel na
167ku, starostlivost’ o nechty, o¢i, ustnu dutinu, vlasy

Zaklady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vyprézdiiovanie klienta — pouzitie pojazdného zachodu pouZite misy, mocovej fTase,
zapcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri staZzenom dychani — polohy pre ulah¢enie dychania, iprava prostredia,
zvlh¢ovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost” o zomierajuceho, nactvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat’ sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeteni sebestaénosti, uZitoéné travenie vol'ného ¢asu — praktické ¢innosti

zamestnavanie, rozhovory s klientom, po¢uvanie hudby, ¢itanie.
Priloha ¢. 3



L.

Udebn4 osnova Kurzu opatrovania BM

Modul A: Teoreticka vyutba — prezendng forma

N Predmet Podet hodin
1. | UVOD DO OPATROVANIA 2h
2. | AKTIVNE OPATROPVATELSTVO, KOMUNIKACIA A 10 h
ASERTIVITA V PRACI
3. | ANATOMIA A FYZIOLOGIA DUDSKEHO TELA 10 h
4. | ZAKLADY KLINIKY VYBRANYCH CHOROB 5h
5 STAROSTLIVOST O KLIENTA VO VYSSOM VEKU A JEHO -
* | CHARAKTERISTIKA
6. | NAUKA O VYZIVE A SPRAVNEJ ZIVOTOSPRAVE 5h
7. | PREVENCIA, EPIDEMIOLOGIA A HYGIENA 8h
8. | MOBILITA, POHYBOVA AKTIVACIA 10 h
9. | STAROSTILOVST O KLIENTA V TERMINALNOM STADIU 10 h
10. | PRVA POMOC - teéria 10 h
11. | OPATROVATEDSKE TECHNIKY - teéria 8h
12. | SPECIFIKA OPATROVANIA DETI S VYBRANYMI 10 h
CHOROBAMI
14. | SOCIALNE A PRAVNE NORMY, PRAVA A POVINNOSTI 5h
OPATROVATELKY
SPOL 108 h
U
1. Modul B: Praktickd ¢ast’ — prezentnd forma
¢, Predmet a skratka Podet hodin
15. | MERANIE FYZIOLOGICKYCH FUKCII - cvienia 5h
16. | POMOC PRI PODAVANI LIEKOV - cvitenia 5h
17. | OPATROVATELSKE TECHNIKY - evienia 14 h
18. | VYBRANE MOBILIZACNE POSTUPY - cvifenia 8h
19. | PRVA POMOC - cvitenia 10h
SPO
o 42h
III. Modul C: prax - prezenéni forma
| prax v ZSS alebo na geriatrickom oddeleni 80 hodin 4|
V.
230 hodin

Celkova dizka kurzu

Distanéna forma kurzu opatrovania




I.

Modul A: Teoreticka ast’ — diStanénd forma

& Predmet Podet hodin
1. | UVOD DO OPATROVANIA 2h
2. | AKTIVNE OPATROPVATELSTVO, KOMUNIKACIA A 10 h
ASERTIVITA V PRACI
3. | ZAKLADY ANATOMIE A FYZIOLOGIE DUDSKEHO TELA 10 h
4. | ZAKLADY KLINIKY VYBRANYCH CHOROB 8h
" STAROSTLIVOST O KLIENTA VO VYSSOM VEKU A JEHO 10
' | CHARAKTERISTIKA
6. | NAUKA O VYZIVE A SPRAVNEJ ZIVOTOSPRAVE 5h
7. | PREVENCIA, EPIDEMIOLOGIA A HYGIENA 8h
8. | MOBILITA, MOTORIKAAPOHYBOVA AKTIVACIA 10 h
9, STAROSTILOVST O KLIENTA V TERMINALNOM STADIU 10 h
10. | PRVA POMOC - tebria i0h
11. | OPATROVATEDSKE TECHNIKY - teéria 12h
12. | SPECIFIKA OPATROVANIA DETI S VYBRANYMI 10 h
CHOROBAMI
14. | SOCIALNE A PRAVNE NORMY, PRAVA A POVINNOSTI 5h
OPATROVATEDKY
SPOL 110 h
U
1L Modul B: Prakticka &ast’ — prezenénd forma
&, Predmet a skratka Podet hodin
15. | MERANIE FYZIOLOGICKYCH FUKCII - cvifenia 5h
16. | POMOC PRI PODAVANI LIEKOV — cviéenia 5h
17. | OPATROVATED'SKE TECHNIKY - cvidenia 10 h
18. | VYBRANE MOBILIZACNE POSTUPY - cvidenia 10 h
19. | PRVA POMOC - cvienia 10 h
SPO
o 40 h
IIL. Modul C: prax - prezen&ng forma
| prax v ZSS alebo na geriatrickom oddeleni 80 hodin |
IV,
230 hodin

Celkova dizka kurzu

iC0O: 36 840

BM WORK &bh%(‘\(
spoloénost S fenim cbmedzeny
91338 J\.IFJ OV 804
v. Palackého 11 Trenéin |
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